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※本資料は⼀般社団法⼈シェアリングエコノミー協会
との共同調査結果をまとめたものです



市場規模の推計結果
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•24年度市場規模は3兆1,050億円。2022年度⽐18.7％増加
•コロナ禍で急減した⺠泊が回復
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市場規模の定義
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•市場規模は資産・サービス提供者と利⽤者の間の取引⾦額と定義
※プラットフォーマーの売上ではない
•対象とするサービスは①インターネット上で資産やスキルの提供者と利⽤
者を結びつける②利⽤したいときにすぐ取引が成⽴するもの
•お⾦のシェアは提供したお⾦の⾦額そのもの
※利⼦やキャピタルゲインは含まない。資産・サービス提供の対価ではない

料⾦の受取

資産・サービス
の提供

料⾦の⽀払

資産・サービス
の提供

資産・サービス
提供者

個⼈・企業 プラット
フォーマー

資産・サービス
利⽤者

個⼈・企業

市場規模

お⾦のシェアの場合
提供したお⾦の⾦額そのものが市場規模



市場規模の範囲
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カテゴリ サービス例 含まれる市場類型
CtoC CtoB BtoC BtoB

スペース
⺠泊

（部屋） Airbnb、STAY JAPAN ○ ○ ○

その他
（駐⾞場、会議室、イベントスペース等）

ADDress、akippa、軒先、スペースマー
ケット、Spacee、unito、SANU ○ ○ ○ ○

モノ
売買

（フリマアプリ等）
メルカリ、ジモティ、minne、ラクマ、

AsMama「ロキャピ」 ○ 〇 〇

レンタル
（⾼級バッグ、洋服等）

ラクサス、モノシェア、CLAS、airCloset、
ChargeSPOT、アイカサ、CLAS ○ ○ ○

移動
カーシェア タイムズカー、dカーシェア、Carstay、

EveryGO ○ ○ ○

サイクルシェア・電動キックボード
※2024年度調査から電動キックボードを追加

ドコモ・バイクシェア「バイクシェアサービス」、
チャリチャリ、ダイチャリ、LUUP、Lime、Su＿i ○

スキル

対⾯型・配達（料理の運搬、買い物代⾏等）
※2024年度調査から移動→スキルに変更 Uber Eats、ツイディ、ダイヤク ○ ○

対⾯型・その他
（家事、育児等）

AsMama「⼦育てシェア」、aini、
タスカジ、タイミー、おてつたび ○ ○

⾮対⾯型
（記事執筆、データ⼊⼒等）

ランサーズ、ココナラ、
クラウドワークス、ストアカ、複業クラウド ○ ○

お⾦
購⼊型（必要⾦額が集まった場合に商品

開発・イベント等を実施） CAMPFIRE、Makuake ○ ○

その他
（寄付、貸付、株式購⼊等）

READYFOR、イークラウド、
maneo、セキュリテ、FUNDINNO ○ ○

Cが個⼈、Bが企業
資産・サービスの「提供者」to「利⽤者」



市場規模の算出⽅法①
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•まず、Webアンケート調査を活⽤し、2024年度の個⼈の資産
・サービス提供による収⼊とサービス利⽤による⽀出をサービ
ス別に算出
※20代、30代、40代、50代、60代の⼈が対象。年代別に算出

資産・
サービス
提供者の
収⼊
（円）

＝

1⼈あたり年間平均収⼊
（円/年）

×

インターネット
利⽤者数（⼈）

×⼈⼝
（⼈） ×

ネット
利⽤率
（%）

シェアサービス
による

資産・スキル
提供率
（％）

1⼈あたり⽉額平均収⼊
（円/⽉） × 12

データの
出典 •Webアンケート調査等から算出

•国⽴社会保障・⼈⼝問題研
究所 「⽇本の将来推計⼈⼝」
•総務省「通信利⽤動向調査」

•Webアンケート調
査等から算出

資産・
サービス
利⽤者の
⽀出
（円）

＝

1⼈あたり年間平均⽀出
（円/年）

×

インターネット
利⽤者数（⼈）

×⼈⼝
（⼈） ×

ネット
利⽤率
（%）

シェアサービス
による

資産・スキル
利⽤率
（％）

1⼈あたり⽉額平均⽀出
（円/⽉） × 12

※ お⾦のシェアの場合は収⼊ではなく提供したお⾦の額、⽀出ではなく提供されたお⾦の額を使⽤して計算。



市場規模の算出⽅法②
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•次に、個⼈の資産・サービス提供による収⼊とサービス利⽤に
よる⽀出を元に4市場類型※別の市場規模を算出
•算出に⽤いる⽐率はWebアンケート、事業者ヒアリング等を
元に計算

資産・サービス
提供者の収⼊
（円）

資産・サービス
利⽤者の⽀出
（円）

CtoC市場
（円）

CtoB市場
（円）

BtoC市場
（円）

BtoB市場
（円）

CtoCの⽐率
を乗じる

CtoBの⽐率
を乗じる

※Cが個⼈、Bが企業を⽰し、資産・サービスの「提供者」to「利⽤者」で表記

BtoBの⽐率
を乗じる

BtoCの⽐率
を乗じる



参考︓アンケート調査概要
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調査名称︓シェアリングサービスに関するアンケート調査
調査⼿法︓Webアンケート調査（プレ調査、本調査の2段階）
調査対象︓調査会社のWebモニター、20代〜60代の男⼥
調査時期︓2024年10⽉31⽇〜11⽉11⽇

＜本調査回答数＞ ※上記以外のシェアサービスの⼀か⽉あたりの収⼊・⽀出等の算出に使⽤

＜プレ調査回答数＞ ※シェアサービスの提供率・利⽤率等の算出に使⽤

20代 30代 40代 50代 60代 合計

5,063 5,457 7,111 7,035 6,047 30,713

20代 30代 40代 50代 60代 合計

59 57 61 65 63 305
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