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Airbnb

Airbnb は、体験型の旅を通じた関係人口の創出と地域活性化 に貢献します

低い初期投資

への期待

遊休資産（場所・時間）を活用し

て宿泊と体験を提供

● 空き家

● 空き部屋

● 空き店舗

新しい導線

暮らすような体験を求めて

ホストやユニークなお家を

きっかけに訪れるため、今

まで人の流れがなかったと

ころに新しい導線が生まれ

る

経済効果

地元住民と同じように過ごす

ことにより、地域のお店、スー

パー、商店街、カフェなどの利

用が増える

体験型の旅を支えるチェック

インサポート、クリーニングな

どの物件管理や移動をサ

ポートする周辺サービスが必

要となる

多拠点居住



ADDress

ADDress は人と地域の可能性を広げる“分散型社会”の実現に貢献します多拠点居住

（アイコン）

ADDressは、全国300か所以上の「家」に滞在できる多拠点生活プラットフォーム

です。地域の空き家・空き部屋をADDress提携物件とし、会員へ多拠点生活でき

る環境を提供しています。
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多拠点生活を
会員へ提供

都市部の人を
地域へ

ADDress会員 地域

・ワーケーションをしたい
・様々な人と交流したい
・移住先を探したい
・週末別荘がほしい

・空き家、空き部屋を有効活用したい
・都市部から人を呼び込みたい
・新しい仕事を生み出したい

多拠点生活者の増加（昨年対比）

160.05%

会員増加率

17.3件

年間平均物件利用数

ADDress

ADDress は、人と地域の可能性を広げる“分散型社会”の実現 に貢献します

ADDressは、全国300か所以上の「家」に滞在できる多拠点生活プラットフォーム

です。地域の空き家・空き部屋をADDress提携物件とし、会員へ多拠点生活でき

る環境を提供しています。

新しい出会い・交流の創出

52.87%

10 人以上と

交流した会員

37件

地域イベント回数 部活動

37部活

2,919人登録

リピート率

62.65%

幸福感をもち生きる人の増加

48.28%

心の拠り所が

できた人の割合

83.91%

幸福度が

高まった人の割合

76%

利用前と比べた

生活の満足度

※各数値は『 ADDress社会的インパクト評価レポート 2022-23』から引用

多拠点居住

https://drive.google.com/file/d/1mrgnXbavX8oys1ms--0Icr48JIW4tW1D/view
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Unito

Unito は、契約はスマホで完結、家具家電つき物件への即日暮らしの提供を通じ

て、多種多様な地域への関係人口創出 に貢献します

unitoで実現できること

unitoは、お部屋探し→契約までお手持ちのスマホで完結、

即日で日本全国のお部屋での暮らしが実現できるサービスです。

家具家電つきだからこそ、手軽に身軽に住んでみたい地域に拠点を持つ

ことが可能です！※水光熱費、ネット代込み物件多数！

「家賃は住んだ分だけ、今すぐ無理なく暮らす」リレントを体験

さらに、”お部屋に帰らない日は家賃が下がる”リレントをご用意！

賃貸よりもお得に、個々のライフスタイルに合わせた暮らしを提供しています。

ぜひ様々な地域での暮らし、人や土地との交流をお楽しみください。

お部屋探しはこちら→https://unito.life/

多拠点居住
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n’estate（ネステート）

n’estate は、固定化された住まいのあり方をより自由にすることで、都市とローカルを行

き来するライフスタイルを実現し、関係人口の増加 に貢献します

中長期の滞在をより豊かにするソフトサービス未来のライフスタイルを探求するメディア全国各地に広がるn'estateの拠点

三井不動産レジデンシャルが展開する n'estate（ネステート）は、三井不動産グループ内外の多種多様な拠点を整備し、さまざまなニーズに応える「もうひとつのすまい」を提供するサービ

ス。未来のすまいとくらしのあり方を探究するWEBメディア「n'estate Journal」での記事連載や、中長期滞在中にお子様が現地保育園へ通っていただけるプランや、近隣シェアオフィスを

自由に利用できるプランなど、多拠点居住時におけるあったらいいなを叶える提携サービスを用意しています。

多拠点居住
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SANU 2nd Home

SANU 2nd Home は、都市生活者が手間なく・軽やかに自然の中で暮らす体験を届

け、安定的な関係人口創出共に地域の活性化  に貢献します

「都市と自然を軽やかに行き来し、生活を営む。」新たなライフスタイルを提案する、月額 5.5
万円のセカンドホーム・サブスクリプションサービス。  
都市から2~3時間にある自然立地に『自然の中のもう一つの家』を展開。 繰り返し通い暮ら

す中で、各地域の魅力をじっくりと体験 できます。

「SANU CABIN」SANUの建築は2022年ウッドデザイン賞にて最優秀賞「環境大臣賞」を受賞。

安定的な関係人口の創出、地域へ還元

増える利用拠点

15拠点78室
（2024年1月時点）

＊2024年末30拠点200室
拡大予定

高い稼働率

毎日平均

7~8割稼働
＊全拠点

滞在時費用

平均1万/ 1名
＊1滞在当たり

地域へ支払う食費

＋アクティビティ

利用頻度

平均月1回2.5泊

利用比率

平日：休日

６:４

利用属性

30-40代

共働きカップル

子有家族8割

満足率

4.7/5点

サブスク会員（メンバー）のセカンドホーム利用実態

＋建築過程・運営後の
管理/清掃パートナー企
業を各エリア毎に選定

＊SANUは静岡銀行など複数社の地銀金融機構と連携の他、山梨県と「二拠点居住推進協定」を

　結ぶなど地域と共にライフスタイルの推進を進めています。

多拠点居住
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Co-Sato

Co-Sato は、「行きつけの田舎」を持つライフスタイルを広め、都市と地方を行き

来しながら地方の担い手になる、”共創人口創出” に貢献します

Co-Satoとは 

子育て家族のための会員制宿泊サービス。  
親子が自然の中で思いっきり遊べる、「行きつけの田舎」のあるライフスタイルを実現します。  

特徴： 

大自然の中の豊富な
アクティビティ

子どもたちと全力で
遊んでくれる学生スタッフ

宿泊を通して仲良くなる
会員家族コミュニティ (拡張家族)

①  ②  ③ 

Co-Satoが生み出す”共創人口” 

Co-Satoの会員は継続的に宿泊拠点に通う中で、地元の知り合
いや友達ができ、地域に愛着を持つようになります。  
 
その結果地域を消費するだけでなく、貢献もしたいと考えるように
なり、農業やお祭りなどの担い手が不足している地域活動にも参
加してくれています。  
 
このように地域に通いながら、地元の方々と一緒に地域を守って
いく”共創人口”を、Co-Satoは増やしていきます。  

多拠点居住
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TeamPlace

TeamPlace は、全国各地の場・ひと・コトの情報を可視化し、パスを通じた訪問・

利用機会を創出することで、関係人口創出に貢献します

全国パスやエリアパス利用

・イベントや地域滞在中の “場” の検索
・パスを利用して、連携施設に簡単チェックイン

地域・場・ひと・コトの紹介

・全国750ヶ所のワークプレイスの魅力発信
・全国パスやエリアパスで場の検索・スポット利用
・地域やイベントでの連携利用

ワーケーション
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Otell

Otell は、ホテルの閑散期・人材不足の解決を通して

地域での長期滞在者の創出 に貢献します

Otellとは？

❖ 平日連泊(2~5泊)のみ
❖ 最低限の清掃・食事なし
❖ デスク環境の充実

全プランを平日連泊のみとすることで閑散
期に人を呼び込むことを可能としていま
す。
ユーザー平均宿泊数は3.8泊と
日本平均の2.2倍となっています。

ワーケーション特化型予約サイト

長期滞在の創出 周辺飲食店の利用促進

泊食分離により、ホテルには人件費の削
減を提供しています。
HPに周辺の飲食店を紹介することで
チェーン店ではなく地元のお店を
利用するきっかけを創出しています。

LOCAL

1回の旅行の平均宿泊数

ワーケーション
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おてつたび

おてつたびは、地域の短期的・季節的な人手不足を

人と地域との出会いのチャンスに変え、

日本各地の地域との縁を作り関係人口創出に貢献します。

「おてつたび」は「お手伝い」と「旅」を組み合わせた造語。
人手不足に悩む地域現場（旅館・農家など）と、働きながら旅をしたい方を
つなぐ人材マッチングサービスです。
お手伝い（仕事）を通じて地域の人々と交流し、その魅力を深く理解するこ
とができます。これにより地域のファン（関係人口）を増やし、日本各地に人
と想いとお金が巡る世界を目指しています。

現在の登録者数は5万人、受け入れ事業者は全国1,200カ所。

参加前後の変化

おてつたび参加者の73.1%は『行ったことない地域』（そのうち45.6%は『存在も知らな
かった地域』）を訪れ、約9割の人が『地域にまた訪れたい』と回答。

※ 2022年10月〜2023年7月11日までに実施した「おてつたび終了後のアンケート」より（n=520）

おてつたび  とは

事例 おてつたびをきっかけに移住・定住された方もいます。

仕事体験
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タイミートラベル

タイミートラベル は、「地方での仕事や生活を体験したい人」と、 

「人手やスキルが欲しい地方の事業者」のマッチングを通じて  

関係人口創出に貢献します

タイミートラベルは、人手不足でお困りの事業者さまと、地方で働きたいと考えている、タ
イミーワーカーをマッチングするサービスです。
地域に1週間程度滞在しながら、事業者のもとで働いてもらうことはもちろん、地域の人た
ちとの交流やその地域での暮らしを体験することで、関係人口の創出へとつなげることが
できます。。

仕事体験
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SAGOJO（サゴジョー）

SAGOJO は、「地域」と「旅人（旅好き副業/複業人材）」のマッチングプラット

フォームを運営し、地域の魅力発掘やプロモーションなど「シゴト」を通じて 関係

人口の創出に貢献します仕事体験
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Dialogue for Everyone【セカンドキャリア塾】

セカンドキャリア塾 は、

地域企業の「重要だけど、手が回らない」中長期課題の解決を、

50代大人のインターンシップを通じて支援し、関係人口創出に貢献します

大人のインターンシップとは 終了後も関係を継続！

「会社での経験を社会で活かしたい」経験豊富な40-50代の都市部大手企業社
員が、フルリモートで約2ヶ月、地域企業の「重要だけど、手が回らない」中長期
課題解決に伴走するプログラムです。

期間中、地域企業のパートナーとなり共に課題解決に取り組むことで、地域へ
の関心や知識も高まり、関係人口の創出に繋げることが出来ます。

オンラインプログラムにも関わらず、

72％がインターン先を訪問！

インターン終了後も43％が

副業やプロボノとして継続！

副業プロボノ　

として継続 

移住・2地域居住 

転職独立 

※2020～2023年12月末実績

※業務例

※参加者がインターンシップ先を訪問した様子

仕事体験
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aini

aini は、「好きなことや夢中なことがある人」が、「趣味や遊びを見つけたい人」と

マッチングできるCtoCの体験プラットフォームを通して、

関係人口創出に貢献します

好きなことをシェアするホスト 約1.6万人
趣味や遊びをみつけたいゲスト 約16万人
予約可能な体験 約2万件
※2024年1月10日時点

暮らし体験
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SHARE BASE Matching

SHARE BASE Matching は、地域の住民や事業者が自ら主催者となり、埋もれ

ている地域ならではの体験やイベント、商品を発信し、地域に興味のある人と

マッチングすることで 関係人口創出に貢献します暮らし体験
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ミライステラス

ミライステラス は、棚田のシェアリングを通して、農業体験・自然体験だけでなく、

美しい景観の維持管理や文化の継承を通じた学びを共有することで 関係人口

創出に貢献します

棚田（Rice Terrace)を未来につなぐ

棚田のシェアリングとは

関わる人全員で棚田を共有し、楽しむ取り組みで
す。土づくりから食べるまでの一連の流れを学び、
実践を通して地域の文化を知ることができます。自
分の都合がいい時に来て、自然に触れて、好きな
時に帰る。棚田でワーケーションをしてもいい。農
作業をしてもいい。アウトドアを楽しんでもいい。新
しい暮らし方を提案しています。

棚田でできる体験と交流人口

【土をつくる】→【種を植える】→【作物を育てる】→【収穫する】→【食べる】
この一連の流れを通して棚田地域との関係性を持つことで、一過性ではない関係人口を創出します！

暮らし体験


