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シェアリングエコノミー協会では、官民を挙げてシェアリングエコノミーサービスを活用し、
地域課題解決に取り組む都市をシェアリングシティとして推進してきました。
シェアリングエコノミーを活用して地域課題の解決や地域活性化を図る事例は、

2020年度までに115地域135事例を超えています。

全国5エリアで支部を設立し、各地域で持続可能な事例を創出・展開するため、
地域に根づいた人、企業、自治体と連携し、具体的な支援を行える体制を構築してきました。

2020年にシェアリングシティ推進協議会を設立し、地域課題に応じた勉強会を約40回実施し、
その成果として、災害対策や関係人口創出など具体的なソリューションを提供できております。

本カレッジでは、シェアリングエコノミー活用による官民連携事業創出事例を
ケーススタディとして学び、新たな事例創出を目指します。

シェアリングシティカレッジの目的
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シェアリングシティカレッジ年間スケジュール

回 日程 時間 テーマ

キックオフ 2022/04/21 16:30-17:45 シェアリングシティカレッジ　キックオフイベント

1 2022/05/30 17:00-18:30 デジタル田園都市国家構想実現に向けたシェアリングエコノミー活用

2 2022/06/15 15:00-16:30 働く場所や時間にとらわれない働き方による地域の雇用促進

3 2022/07/20 15:00-16:30 シェアリングエコノミーを活用した共助の仕組みによる災害支援

4 2022/08/24 15:00-16:30 シェアリングエコノミーで地域の関係人口を増やす

5 2022/09/21 15:00-16:30 地域内の公共施設・空き家・空き地等のシェアによる活用

6 2022/10/19 15:00-16:30 地域課題解決のためのモビリティシェア

7 2022/11/15 15:00-16:30 地域でシェアする子育て

8 2022/12/21 15:00-16:30 カーボンニュートラル実現に向けたシェアリングエコノミー活用

9 2023/01/18 15:00-16:30 シェアによる新しい観光のかたち

10 2023/02/15 15:00-16:30
デジタル田園都市国家構想総合戦略について　自治体ニーズ調査進捗

働き方プロジェクト
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シェアリングシティカレッジ　キックオフイベント

テーマ

「シェアリングエコノミーサービスを活用し地域課題解決に取り組むシェアリングシティの推進に

ついて」

● 日時：2022年4月21日（木）16:30~17:45
● 登壇者

○ 衆議院議員  デジタル副大臣兼内閣府副大臣  小林史明氏

○ シェアリングシティ推進協議会  代表 佐別当隆志

○ モデレーター：元横須賀市長  吉田雄人
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シェアリングシティカレッジ　第1回

テーマ

「デジタル田園都市国家構想実現に向けたシェアリングエコノミー活用」

● 日時：2022年5月30日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演　デジタル庁  統括官　村上  敬亮氏

○ パネルディスカッション

■ デジタル庁  統括官　村上  敬亮氏

■ シェアリングシティ推進協議会  代表 佐別当隆志

■ 当協会九州支部長　森戸裕一

■ 元横須賀市長　吉田雄人
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シェアリングシティカレッジ　第1回
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シェアリングシティカレッジ　第2回

テーマ

「時間や場所にとらわれない働き方による地域の雇用促進」

● 日時：2022年6月15日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演　当協会　個人会員事業部長　糸原絵里香

○ パネルディスカッション

■ 天草市　経済部産業政策課産業政策係　嶋﨑　健介氏

■ 上天草市　企画政策部企画政策課　地方創生係　飯野  亮氏

■ 天草市　シェアワーカー育成プロジェクト受講者　本島宣子氏

■ 当協会　個人会員事業部長　糸原絵里香
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シェアリングシティカレッジ　第2回
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天草市

上天草市
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シェアリングシティカレッジ　第3回

テーマ

「シェアリングエコノミーを活用した共助の仕組みによる災害支援」

● 日時：2022年7月20日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演　全国災害ボランティア支援団体ネットワーク（ JVOAD）事務局長　明城徹也氏

○ パネルディスカッション

■ 西尾レントオール株式会社　事業企画担当部長　西垣内渉氏

■ 株式会社シンクロ・フード　モビマルグループマネージャー緒方謙一氏

■ 株式会社INFORICH　取締役副社長　児玉知浩氏

■ 長野県 危機管理防災課　課長補佐兼防災係長    馬場浩司氏
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シェアリングシティカレッジ　第3回
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全国災害ボランティア支援団体ネットワーク（ JVOAD）
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シェアリングシティカレッジ　第3回
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シェアリングシティカレッジ　第4回

テーマ

「シェアリングエコノミーで地域の関係人口を増やす」

● 日時：2022年8月24日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演①　国土交通省  国土政策局  総合計画課  地域・移転班  課長補佐　渡部  洋己氏

○ 基調講演②　面白法人カヤック  ちいき資本主義事業部  事業部長　中島  みき氏

○ パネルディスカッション

■ 株式会社おてつたび　代表取締役　永岡  里菜氏

■ 株式会社AnyWhere 代表取締役　斉藤  晴久氏

■ 長野県立科町  企画課 地域振興係長　上前  知洋氏
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シェアリングシティカレッジ　第4回
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国土交通省
過疎地域における地域おこし協力隊

地域と関係人口になり得る人をデジタルを活用して繋ぐこと

面白法人カヤック

ちいき資本主義事業部 事業部長

中島 みき氏
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シェアリングシティカレッジ　第4回
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長野県立科町

株式会社

AnyWhere

株式会社

おてつたび
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シェアリングシティカレッジ　第5回

テーマ

「地域内の公共施設・空き家・空き地等のシェアによる活用」

● 日時：2022年9月21日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演

■ デジタル庁  デジタル社会共通機能グループ  参事官補佐　一柳  泰基氏　

「データ連携による土地・建物の管理の効率化」

○ パネルディスカッション

■ 秋田県湯沢市  まちづくり協働課  主任　高根  友美氏

■ 株式会社スペースマーケット  執行役員（VP of CS）　高尾 友喜氏

■ 株式会社Photosynth エンタープライズビジネス室長　大峯  洋人氏
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シェアリングシティカレッジ　第5回
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デジタル庁

データ連携による土地・建物の管理の効率化

株式会社スペースマーケット

株式会社Photosynth
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シェアリングシティカレッジ　第6回

テーマ

「地域課題解決のためのモビリティシェア」

● 日時：2022年10月19日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演

■ 株式会社電脳交通  取締役 COO　北島昇氏

○ パネルディスカッション

■ 高松市 都市整備局都市計画課主幹　伊賀大介氏

■ 株式会社DeNA SOMPO Mobility 事業本部長　青木  優人氏

■ トラストパーク株式会社  ソリューション本部次長　西岡  誠氏
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シェアリングシティカレッジ　第6回
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高松市・バタクス

トラストパーク・車泊

九州周遊観光サービスモデル
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シェアリングシティカレッジ　第7回

テーマ

「地域でシェアする子育て」

● 日時：2022年11月15日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ 基調講演

■ 株式会社 AsMama 代表取締役  CEO　甲田恵子氏

○ パネルディスカッション

■ 宇都宮市総合政策部スーパースマートシティ推進室  主任　山口健太氏

■ スリール株式会社  代表取締役　堀江敦子氏

■ 有限会社モーハウス  代表取締役　光畑  由佳氏

■ 株式会社 AsMama 代表取締役  CEO　甲田恵子氏
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シェアリングシティカレッジ　第7回
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宇都宮市

スリール株式会社 

モーハウス
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シェアリングシティカレッジ　第8回

テーマ

「カーボンニュートラル実現に向けたシェアリングエコノミー活用」

● 日時：2022年12月21日（水）15:00~16:30

● 登壇者

○ 基調講演

■ 環境省 環境再生・資源循環局  総務課リサイクル推進室

（併 循環型社会推進室）室長補佐  福井 陽一氏

○ パネルディスカッション

■ 茨城県 県民生活環境部  環境政策課  副参事 菊地 みち子氏

■ 株式会社コークッキング  代表取締役  川越 一磨氏

■ 株式会社エアークローゼット  代表取締役社長  兼 CEO 天沼聰氏
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シェアリングシティカレッジ　第8回
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環境省

茨城県

TABETE

エアークローゼット
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シェアリングシティカレッジ　第9回

テーマ

「シェアによる新しい観光のかたち」

● 日時：2023年1月18日（水）15:00~16:30
● 登壇者

○ オープニングトーク

■ Airbnb Japan株式会社 公共政策本部  上席渉外担当　杉山  亜希子氏

○ パネルディスカッション

■ Airbnb Japan株式会社 公共政策本部  上席渉外担当　杉山  亜希子氏

■ 北海道十勝管内清水町商工観光課長　前田  真氏

■ 一般社団法人渋谷区観光協会  事務局長　小池  ひろよ氏

■ 株式会社イーグルハウス興業・株式会社万里一空  代表取締役

■ シェアリングエコノミー協会四国副支部長　松岡  敬三氏

■ 一般社団法人渋谷民泊コミュニティ代表理事　島崎  夢氏
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シェアリングシティカレッジ　第9回
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Airbnb Japan 十勝清水町



シェアワーカー育成プロジェクトについて

Session
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シェアワーカーとは　

Chapter 1

44
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シェアワーカーとは

誰でも安心して簡単に売り買いが楽し
める日本最大のフリマサービス

ハンドメイド作品を「買いたい人」と「売り
たい人」をつなぐサービス

趣味やビジネススキルを対面形式で気
軽に学べる。教えると学ぶをつなぐ、日
本最大級のスキルシェアサービス

「知識・スキル・経験」など、みんなの得
意を気軽に売り買いできるスキルのフ
リーマーケット

プロフィール写真撮影、恋愛相談、人生
のお悩み相談など個人の時間を 30分単
位で売り買いできるサービス

洋服のリメイクやオーダーメイド、オリジ
ナル商品製作からサンプル縫製まで、
縫製に関わるあらゆるご依頼を依頼で
きるサービス

好きなことをテーマにした体験が集まる
プラットフォーム

短期的・季節的な人手不足で困る事業
者（農家やお宿）と、地域に興味がある
方々を"お手伝い "でつなぐプラットフォー
ム

45
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200社以上のサービスを活用して、個人の得意なことや時間、モノやスペースなどを販売・貸し借りすることで収
入を得る個人を指す。個人のオンラインを通した副業のスタートにシェアリングサービスは必要不可欠なツール
として活用されています。



なぜシェアワーカーなのか
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個人が副業をスタートするには多くのハードル・規制・集客の問題等があり、ゼロからやりたいことを販売するこ
とは非常に難しい。一方でシェアリングサービスは決済の問題をはじめとする様々な利点があり、初心者でも安
心して副業を始めることができる。

・安全な決済方法
・集客・マーケティング
・ホームページ等の販促物の制作
・確定申告・帳簿作成等
・紛争発生時の保険や仲裁
・スケジュール管理
・デザイン関連制作物

シェアリングサービス上で
解決・サポート

フリーランス シェアワーカー  



プロジェクト概要　

Chapter 2
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プロジェクト概要

実施方針

大好きな地域に暮らしながら、今あるモノやスキルを活用してオ
ンラインで稼げる個人を育て、継続した伴走支援により着実に事
業を形にすること

ポイント

個人が自ら仕事を受託できるスキルを提供することで、雇用の創
出や、就業機会の提供ではない第三の選択肢を提案します。

第一線で活躍する講師から、常に最新の情報を元にしたバック
アップと伴走支援により、事業開始まで継続して支援します。

48
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時間と場所にとらわれずオンラインを活用して自分らしく稼ぐ、オンラインワーカー育成プロジェクト

● 地域の方々がオンラインを活用して新しい稼ぎ方を身につけることで、

　　シェアリングエコノミーによる地域活性化の熱源を作る。

● 地域に住み続けながら収入を得る仕組みを作ることで、人口減少や地域経済の課題解決に向けての手段に。

● プラットフォームと地域・自治体を繋ぐハブとなり、個人をサポートする



全体構成

自身のスキルや経験を販売するコンセプト設計やその販売手法を学ぶことで参加者全員が講座期間中にオン
ライン上へのサービスの立ち上げを実現します。

テレワーカー育成講座

【第1回】 オリエンテーション交流会

【第2回】 コンセプト設計

【第3回】 WEB販売戦略

【第4回】 サービス提供のルールとマナー

【第5回】 トラブル事例と安心安全への配慮

【第6回】 ステップアップ講座

【第7回】 成果発表会

タイトル オンラインワーカー育成講座

基本設計 各講座の時間：研修 2時間

ターゲット
子育て中の女性、地域の習い事の講師、スキルやモノを
オンラインで販売したい方

特色

個人が持っているスキルをオンラインで販売するため、
新しい技能を身に着ける必要がなく講座期間中に全て
の参加者がオンライン上にサービスを立ち上げることが
できます。

49
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「スキル習得型」の研修とは異なり参加者自身が既に持っているスキルや経験を商品化するため、
早期の事業化が見込まれ、収益化までのハードルが低いことが特徴です。

◎収益を得るまでのプロセス

スキルの習得 コンセプト設計 販売手法、販売戦略立案 事業化／収益化

スキル習得型の研修

シェアワーカー育成講座

　従来の職業訓練セミナーの課題点としてスキルを身に着けるだけのものが多く、オンライン上で販売する マーケティングスキルが身につい

ていないため、収入を得るところまで繋がらない場合が多々あります。 また、スキル習得に多くの時間が必要であり、収入を得るまでのハー

ドルが高くなっています。
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本プロジェクトの強み



類似事業の実績　

Chapter 3
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事業名 天草市オンラインシェアワーカー育成プロジェクト

発注者名 天草市

実施年度 令和4年度2月（第二期が令和 4年度8月より開始予定）

業務概要
3ヶ月間のセミナーと個別フォロー等を通して、子育て中の女性を中心に、ヨガやパン作り等のスキルをオンライ
ン販売できるようバックアップしました。

主な成果
9割以上の参加者が実際にオンライン上にサービスを出品。未経験からセミナーを受講し、販売開始から 1ヶ月
でオンラインレッスンに 20名以上の集客（70,000円以上の売り上げ）に成功した講師も輩出しました。参加者様
からのアンケートでご好評いただき、令和 4年8月より第二期セミナーの開始が決定しています。

参加者の9割以上がオンライン上にサービスを出品。参加者様より「過去最高の講座だった」と
いう事後アンケートへのフィードバックをいただきました。

熊本県天草市「オンラインシェアワーカー育成プロジェクト」
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事業名 インターネットを活用した情報発信・資源のシェアを学ぶオンライン実践講座

発注者名 犬山市協働プラザ

実施年度 令和4年度11月

業務概要
3ヶ月間のセミナーと個別フォロー等を通して、子育て中の女性を中心に、シェアリングエコノミーサービスの活用
法や、犬山市のシェアリングサービス「いぬやまでばん」の使い方をレクチャー

主な成果 現在実施中（子育て中の女性を中心に 17名が参加）

愛知県犬山市「インターネットを活用した情報発信・資源のシェアを学ぶオンライン実践講座」
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地域限定のシェアリングサービスを普及することで、地域内での助け合いや資源のシェアを目指します。



事業名 鹿角市テレワーカー活躍促進事業

発注者名 鹿角市

実施年度 令和4年度10月

業務概要
シェアワーカー  育成講座・クラウドソーシング・動画編集・オンライン物販等のニーズ別に講座を開講し、それぞ
れがオンライン上で収入を得ることを目指す。子育て中の女性・モノ作りをしている個人がオンラインでの副業・
販路拡大を目的として開催

主な成果 現在実施中（第一回プレセミナーでは約 70名の市民が参加）

秋田県鹿角市「鹿角市テレワーカー活躍促進事業」
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シェアリングサービスだけでなく、クラウドソーシングや動画編集、オンライン物販等の講座を開講。中長期的
なテレワーカーの育成を目指します。



オンラインストアの開設、農業体験の企画・オンラインへ掲載に向けて長期的フォローを実施。ローカルシェ
アリングエコノミー推進員としての地域おこし協力隊員と連携した第二期セミナーの実施が決定。

熊本県上天草市「地域おこし協力隊向けシェアワーカー育成プロジェクト」

事業名 上天草市地域おこし協力隊向けシェアワーカー育成プロジェクト

発注者名 上天草市

実施年度 令和4年度5月（第二期が令和 4年度10月より開始予定）

業務概要

3ヶ月間のセミナーと個別フォロー等を通して、地域おこし協力隊の
方に向けて、地域の特産品をオンライン販売する際のバックアップ
や民泊・農業体験などの集客におけるシェアリングエコノミー活用
法を提案しました。

主な成果

7名の参加者様それぞれの実現目標に合わせて密に個別面談等
を実施し、実際に民泊の許可申請の提出や、オンラインストアの開
業、農業体験の企画・オンラインへの掲載に向けて、全員に対して
現在もフォローを続けています。 8月からは同自治体にローカルシェ
アリングエコノミー推進員としての地域おこし協力隊の方が着任し、
令和4年度10月からは市民向けのシェアワーカー育成プロジェクト
を実施することが決定しています。
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https://sharing-economy.jp/ja/trainingprpject

自治体向けシェアワーカー育成プロジェクト

https://sharing-economy.jp/ja/trainingprpject
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デジタル田園都市国家構想基本方針（2022年6月7日閣議決定）

第３章 各分野の政策の推進
⑤地域の DX 推進による地域課題の解決、地域の魅力向上
ⅰ地域の DX 推進による地域課題の解決
【具体的取組】
⒣

シェアリングエコノミーの活用による地域課題の解決、地域の魅力向上 ・地方公共団体でのシェアリ
ングエコノミーの活用に向けて公表したモデル防災連携協定、シェアリングエコノミー活用ハンドブッ
ク等の効果的・効率的な情 報発信を図り、これまでの公共サービスを補完する新たな活用事例の創出
を図る。 （デジタル庁国民向けサービスグループシェアリングエコノミー担当）

・シェアリングシティ推進協議会等と連携しつつ、地方公共団体の実情や潜在的なニーズをしっかりと
把握した上で、共助のビジネスモデルや地域におけるシェアリングエコノミーの効果的な導入方策を具
体的に検討する。 （デジタル庁国民向けサービスグループシェアリングエコノミー担当）
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https://forms.gle/NJcPWgubLo5bYz9CA

シェアリングシティ実態調査回答のお願い

【目的】
シェアリングエコノミー協会ならびにシェアリングシティ
推進協議会では、官民を挙げてシェアリングエコノミー
サービスを活用し、地域課題解決に取り組む都市をシェア
リングシティとして推進しています。

この度、共助のビジネスモデルや地域におけるシェアリン
グエコノミーの効果的な導入方策を具体的に検討するにあ
たり、政府と連携し地方公共団体の実情や潜在的なニーズ
を図る目的で実態調査を実施します。
下記内容について、ご回答のほどお願いします。

【概要】
・主催：一般社団法人シェアリングエコノミー協会、シェ
アリングシティ推進協議会
・回答期限：2023年2月28日（火）
・問い合わせ先： シェアリングシティ協議会事務局 　
city@sharing-economy.jp

https://forms.gle/NJcPWgubLo5bYz9CA



